Алгортим набуття практичної навички.

Тема: Методи тимчасової іммобілізації
	Етапи
	Зміст маніпуляцій
	Примітки

	1. Кругова бинтова тім’яно-підборідкова пов’язка
	· тури бинта проходять через підборідковий відділ нижньої щелепи і тім’яні кістки.
	· можна використовувати еластичний бинт і підручні засоби.

	2. Стандартна транспортна пов’язка
	· складається з жорсткої підборідкової пращі і опорної безрозмірної шапочки;
· шапочка має три пари петель для фіксації резинових кілець;

· під петлями розташовані кишені, в які накладають ватні валики;

· на пращу накладають ватно-марлеві вкладиші, щоб вони по всьому периметру перекривали пращу.
	· щоб відвести резинові кільця від набряклих м’яких тканин

	3. М’яка підборідкова праща по Поміранцевій-Урбанскій 
	· складається з підборідкової частини, яка виготовлена із декількох шарів бязі або полотна;
· від підборідкової частини з двох сторін іде периферичний відділ пов’язки з того самого матеріалу, тільки в один шар;

· в кінці периферичного відділу є шнуровки, які стягують ступінь натягнення пращі.
	· може бути використана широка резинка в периферичному відділі

	4. Просте міжщелепове лігатурне зв’язування
	· алюмінієвий дріт, довжиною 5-6 см. вводять в міжзубний проміжок на язикову сторону і охоплюють із язикової сторони один із зубів, що включають в пов’язку;

· через  інший міжзубний проміжок дріт виводять на вестибулярну сторону;

· скручують два кінці дроту за годинниковою стрілкою;

· іншу лігатуру, аналогічно, накладають на сусідній зуб;

· дві лігатури скручують між собою;

· аналогічно, пов’язку накладають на зуби іншого відламка і зуби антагоністи;
· репонують відламки і доводять до доторкування зубами-антагоністами;
· закріплюють в цьому положенні;

· кінці зайвого дроту підрізають та загинають дистально.
	· щоб дріт щільно охоплював шийку зуба

· об’єднують два зуби в одну пов’язку

· щоб не травмувати слизову оболонку

	5. лігатурне скріплення у вигляді “вісімки”
	· дріт довжиною 6-8 см. проводять із вестибулярної сторони через міжзубні проміжки на оральну сторону;
· два кінці дроту повертають на вестибулярну сторону через міжзубний проміжок;

· один кінець пропускають над дротом, а інший  під дротом;

· кінці скручують за годинниковою стрілкою;

· аналогічно, лігатуру накладають на інший відламок та на зуби-антагоністи;

· репонують відламки і доводять їх до доторкування зубами антагоністами;

· закріплюють в цьому положенні;

· кінці зайвого дроту підрізають та загинають дистально.
	· дріт має охоплювати одразу два зуби, які включаються в пов’язку
· між двома зубами, що включаються в пов’язку
· щоб не травмувати слизову оболонку

	6. Лігатурне з’єднання по Айві
	· дріт довжиною 10 см., згинають у вигляді шпильки, один кінець довший за інший на 1-1.5 см;

· на кінці шпильки робимо петлю;

· обидва кінці вводять з вестибулярної сторони в міжзубний проміжок між двома зубами, що включають в пов’язку;
· з оральної сторони, довгий кінець повертають на вестибулярну сторону через міжзубний проміжок і проводять через петлю; короткий кінець, також, повертають на вестибулярну сторону до петлі;
· кінці скручують за годинниковою стрілкою;

· аналогічно, лігатуру накладають на інший відламок та на зуби-антагоністи, репонують відламки і доводять їх до доторкування зубами-антагонівстами;

· закріплюють в цьому положенні;

· кінці зайвого дроту підрізають та загинають дистально.
	· її діаметр становить 0,2 см.
· довший кінець дроту виводимо дистальніше, а коротший – медіальніше, від лінії перелому
· щоб не травмувати слизову оболонку


