Алгоритм набуття практичних навичок.

Тема: МЕТОДИ ПОСТІЙНОЇ ІММОБІЛІЗАЦІЇ
	Етапи
	Зміст маніпуляції
	Примітки

	Назубні шини

	I Гладка шина-скоба
1. Покази:

2. Виготовлення:
	1. Лінійні переломи нижньої щелепи або легко вправні відламки на межах фронтальної групи зубів.

2. Переломи альвеолярного відростка верхньої і альвеолярної частини тіла нижньої щелепи.

3. Переломи та вивихи зубів.

1. Дріт згинають у вигляді гачка, який охоплює крайній зуб.

2. Пальцями вигинають шину за формою зубного ряду.

3. Виготовлення шину закінчують вигинанням гачка з другого боку зубного ряду.

4. Закріплюють шину брондзо-алюмінієвою лігатурою.

5. Кінці лігатури скріплюють за ходом годинникової стрілки, надлишок лігатури зрізають, а кінець, що залишився загинають під чи над шиною.
	- Довжина дроту 18 – 20 см, d – 2 мм. Кінці гачків обробляють напильником з одного і другого кінця. 

- Добиваючись контакту шини з вестибулярної сторони з зубами.

- Діаметр дроту 0.4 – 0.5 мм, один кінець лігатури завдовжки 7 – 8 см проводять під шиною над міжзубним сосочком ясен у порожнину рота, охоплюючи шийку зуба і виводять через міжзубний проміжок над шиною.

	II Шина із зачіпними петлями

1. Покази:
2. Виготовлення
	1. Переломи нижньої щелепи в межах зубного ряду з зміщенням важко вправних відламків.

2. Подвійні або потрійні переломи нижньої щелепи.

3. Переломи нижньої щелепи за зубним рядом.

4. Переломи верхньої і нижньої щелепи одночасно.

1. На кожній шині виготовляють 5-6 зачіпних гачків ( петель).

2. На верхній щелепі гачки обернені доверху, а нижні – вниз.

3. Петля повинна розміщуватися на твердих тканинах зуба.

4. На рівні зуба необхідно вигнути петлю, добившись контакту дроту із зубом.

5. Вигинають дріт від себе на 90˚.

6. Щічки щипців фіксують на дроті.
7. Вигинають дріт до себе на 180˚.

8. Дріт фіксують щічками щипців, відступивши від кута на товщину металу.

9. Дві шини обов’язково фіксують на максимальній кількості зубів.
	- На великому відламку 3 – 4 петлі, на малому 2 – 3 петлі. Довжина зачіпної петлі 3 – 4 мм.
- Гачки утворюють з віссю зуба кут 35˚ – 45˚ 

- Щічки крампонних щипців охоплюють дріт так, щоб кут між ними та коронкою зуба становив 35˚ – 45˚ 

- Утримуючи дріт лівою рукою за довгий його кінець.
- Не змінюючи положення крампонних щипців за допомогою вказівного пальця лівої руки.

- За допомогою пальця лівої руки.

- Так як вигнуті резинові кільця чи за цепні петлі створюють додаткове навантаження на зуби.

	III Шина з розпорочним вигином

1. Покази

2. Виготовлення
	1. Переломи нижньої щелепи в ділянці зубного ряду без зміщення, коли лінія перелому проходить через ділянку альвеолярного відростка і на ньому немає зубів.

2. Переломи нижньої щелепи в ділянках зубного ряду, з дефектами кісткової тканини.

1. Виготовляється як шина скоба, тільки з розпорочним вигином.
	1. Розпорочний вигин розміщують в місці перелому.
2.Кожне плече вигину повинно щільно прилягати до бокової поверхні зуба.

3. Довжина вигину повинна співпадати з шириною бокової поверхні зуба, до якої він прилягає.

4. Розпорочний вигин повинен бути, на рівні альвеолярного відростка.

	IV Шина Васильєва 

1. Покази
2. Виготовлення
	1. Такі ж як до шини із зачіпними петлями.

1. Ширина її 2,3 мм., довжина – 134 мм..

2. Шина має стандарті зачіпні гачки.
	

	Зубоясенні шини

	V Шина Вебера

1. Покази

2. Накладання
	1. Для іммобілізації відламків нижньої щелепи, якщо лінія перелому проходить в межах зубного ряду і на кожному відламку знаходиться по декілька стійких зубів.

1. Шина щільно охоплює зуби, прилягає до слизової оболонки ясені опирається на альвеолярний відросток на місці відсутніх зубів.

2. Жувальні поверхні і ріжучі краї зубів шиною не перекриті, що забезпечує контакт зубів антагоністів.
	- Шину накладають в ранні терміни.

	VI Шина Ванкевич

1. Покази

2. Виготовлення
	1. Двощелепова. Застосовується при переломах нижньої щелепи без зубів із дефектом у передньому відділі.

1. Зняття відбитка верхньої щелепи.

2. Відлиття моделі.

3. Виготовлення каркаса і моделювання зубоясенної воскової шини із опорними площинами на відстані від ікла до останнього моляра, що відходять до нижньої щелепи, завтовшки в дві пластинки базисного воску, заввишки в 2,5-3 см..

4. Замінюють віск шаблону пластмасою, 
5. Лікар припасовує шину в роті та корегує поверхні опорних площин з послідуючою заміною їх на пластмасу. Оброблять і полірують.

6. Фіксують шину за допомогою жорсткої підборідкової пращі.
	

	Наясенна шина

	VII Шина Порта

1. Покази

2. Етапи виготовлення
	1. Двощелепна. Виготовляється при лікуванні з приводу переломів беззубих щелеп.

1. Зняття відбитків із обох щелеп.

2. Відлиття моделей.

3. Моделювання воскових базисів із прикусними валиками.

4. Встановлення і фіксація центральної оклюзії.

5. Виготовляють гіпсову модель у оклюдаторі, моделювання воскової репродукції – шини із суцільним валиком, що з’єднує обидва базиси з отвором у передньому його відділі.

6. Воскову репродукцію замінюють на пластмасову, гіпсуючи в спеціальну кювету.

7. Обробка і поліровка.
	


